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Sur la route des Emirs 

4X4 Adrar 
 
 
Jour 1 Dimanche 
Arrivée à l’aéroport d’Atar. Accueil par notre correspondant local. Briefing et déjeuner à l’auberge 
“Tivoujar”. 
Départ pour le bivouac de Toungad en passant par la passe de Tivoujar. 
 
Jour 2 Lundi 
Après le petit déjeuner au bivouac,départ pour Ouagchoudda. Déjeuner à la palmeraie. L’après midi 
découverte des vallées et des ergs autour d’Ouagchoudda : Gachet Aougchoudda, Far’aoun, Nterguent. 
Nuit et repas au campement. 
 
Jour 3 Mardi 
Après le petit déjeuner, départ pour Timinit. Déjeuner et visite de l’oasis d’El Berbâra.  En fin d’après-
midi, le groupe se retrouve à la source Lawena pour la soirée au bivouac. 
 
Jour 4 Mercredi 
Au petit matin départ pour Zarga. Déjeuner au Guelb el Rawi et visite de la grotte rupestre. En passant 
aux pieds du mont de Zarga, nous rejoignons le campement de Mohamed Lemine pour les repas et la 
nuit. 
 
Jour 5 Jeudi 
Le matin après le petit déjeuner, départ pour Ouadane par la passe d’Amogjar et la Sebkhet 
Chemchane. Déjeuner au Tombeau de « Cheikh Mohamed Fâdel ». Soirée traditionnelle méchoui, 
musique et nuit au campement de Tin labbé.   
 
Jour 6 Vendredi 
Après le petit déjeuner visite de la ville de Ouadane. Départ pour Tanouchert. Déjeuner à la palmeraie. 
Arrivée à Chinguetti par la batha pour le coucher de soleil. Nuit et repas à l’auberge. 
 
Jour 7 Samedi 
Après le petit déjeuner, visite de la ville et des bibliothèques. Déjeuner chez Leïla, à l’auberge des 
« Milles et une nuits ». Départ pour Atar, en passant chez Mohamed Lemine. Dîner et logement à 
l’auberge « Tivoujar » à Atar. Soirée conférence et/ou artisanat. 
 
Jour 8 Dimanche 
Après le petit déjeuner à l’auberge départ pour l’aéroport d’Atar. 
 
Circuit permettant de découvrir les plus beaux paysages de l’Adrar et une petite 
semaine. Deux lieux sont mis en valeur : le campement de Tin-Labbé, construit 
sur la base d’une maison familial de El Beyyed qui en tirera un revenu. Tin-
Labbé petite et délicieuse vallée proche de Ouadane et actuellement délaissée 
par le tourisme souffrant de la renommée de Ouadane. Et le campement de 
Mohamed Lémine avec son éolienne qui permet de tirer l’eau du puit. Construit 
tout près d’un puit pastoral ce campement, par sa présence garantie l’entretient 
de ce puit vital pour les nomades et leurs troupeaux. Mohamed Lemine s’occupe 
aussi des grottes rupestre de Th. Monod. Grâce à son campement il peut rester 
sur place et s’occuper de ces deux biens précieux pour la Mauritanie.  
Nous nous engageons en plus, grâce à ce circuit, à faire travailler de petites 
structures familiales de location de voitures (maxi 3 véhicules). 
 
 



 

 


