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Circuit adapté

Tourisme en Mauritanie

Contact :
En Mauritanie : (00 222) 54 65 167
En France : 0@0 31 56 22
E-mail : tivoujar@vuedenhaut.com/ www.vuedenhaut.com



Cités et désert Mauritanien
Circuit Adapté

Jour 1 - dimanche
Arrivée a l'aéroport d’Atar. Accueil par notre cespondant local. Briefing a I'auberge “Tivoujar”.
Diner et nuit a 'auberge.

Jour 2 - lundi

environ 60 km

Petit déjeuner a I'auberge. Départ en 4x4 pourlbég blanche ou les quads vous attendent. Déjeuner
a la Palmeraie de Toungad. Dans I'aprés-midi, evidé la passe de Tivoujar puis dépose des quads a
la sortie de la vallée blanche. En fin d'aprés-miétour a Atar en 4x4. Diner et nuit a I'auberge
«Tivoujars.

Jour 3 - mardi
Journée de repos a I'auberge. Promenade dans Atar.

Jour 4 - mercredi

environ 80 km

Apres le petit déjeuner, départ en 4x4 pour le BUdlor. Déjeuner a la dune Emechreid ou vous
récupérer les quads. Apres-midi ballade dans leesiBivouac au Guelb.

Jour 5 - jeudi

environ 80 km

Aprés le petit déjeuner, retour a Atar en 4x4 etdsuen passant par Azzougui. Déjeuner a l'auberge.
Apres-midi libre.

Jour 6 - vendredi

environ 80 km

Apres le petit déjeuner départ en 4x4 pour Chingudtit et repas a l'auberge les «Mille et une
nuits».

Jour 7 - samedi

environ 80 km

Si des personnes le désirent et suivant les conditnétéo possibilité de vol en Montgolfiere. \ésit
de Chinguetti et des bibliothéques. Diner et logdmee I'auberge « Tivoujar » de Atar. Soirée
conférence et/ou artisanat.

Jour 8 - dimanche
Apres le petit déjeuner a I'auberge départ poudrbport d'Atar.



1 Toungad
2 Tivoujar
3 Dune Emechreid

4 Guelb Thor
5 Azzougui [N
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