Tourisme en Mauritanie

Contact :
En Mauritanie : (00 222) 54 65 167
En France : 0@0 31 56 22
E-mail :tivoujar@vuedenhaut.comwww.vuedenhaut.com



Campement nomade
CE

Jour 1 — dimanche (4x4)

Atar

Accueil par notre correspondant local et déjeuner a I’auberge «Tivoujar» a Atar
Visite d’atar et de ses environs

Nuit et repas a 1’auberge

Jour 2 — lundi (4x4)

Atar Ouagchoudda, environ 90 km

Apres le petit déjeuner a 1’auberge, départ pour Toungad en passant par Tivoujar. Déjeuner a la Guelta
et visite de la palmeraie. Arrivée en fin d’aprés midi a Ouagchoudda . Repas et nuit au campement

Jour 3 — mardi (Méharée :Anes / Chameaux)

Ouagchoudda Maaden 7 km

Déjeuner & L’ombre d’un Acacia. Rencontre avec les habitants de Maaden
Visite de la bibliothéque. Aprés-midi ballade dans les environs de Maaden.
Nuit en bivouac

Jour 4 — mercredi (Méharée : Anes / Chameaux)

Apres le petit déjeuner retour a Ouagchoudda 9 km

Déjeuner au campement. Préparation de la soirée avec les musiciens et les femmes du village.

A la tombée de la nuit aprés le Méchoui,soirée musique et danse autour du Griot, avec la participation
des gens de la palmeraie

Bivouac a la Palmeraie

Jour 5 — jeudi (rando : Chameaux / 4x4)

Ouagchoudda Timinit environ 15 km a pied / Timinit Lawena 20 Km en 4x4

Le matin apres le petit déjeuner départ pour Timinit avec les chameaux en randonnée. Déjeuner a la
grande dune de Timinit. L’aprés-midi départ pour Lawena en 4x4.Repas et nuit au bivouac a la source.

Jour 6 — vendredi (Rando / 4x4)
Apreés le petit déjeuner visite de la palmeraie d’El Berbera, puis départ pour Chinguetti. Déjeuner au
Guelb el Rawi. Arrivé en fin de journée a Chinguetti, installation a 1’auberge (Maure Bleu)

Jour 7 — samedi (Montgolfiére / Ballade a pieds)

Si les conditions météo le permettent, possibilité de vol en Montgolfiére (3 personnes mini 5 maxi).
Journée libre a Chinguetti visite de la ville et des bibliothéque. En fin de journée depart pour Atar.
Nuit et repas a 1’auberge « Tivoujar »

Jour 8 — dimanche (Avion)
Apres le petit déjeuner a I’auberge départ pour 1’aéroport d’ Atar
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