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De l’Adrar au pays Dogon 
4x4 15 jours 

 
 
1 adrar  Jour 1 - dimanche environ 10 km   
 
Arrivée à l’aéroport d’Atar. Accueil par notre correspondant local. Briefing à l’auberge 
“Tivoujar”. Dîner et nuit à l’auberge. 
 
2 adrar Jour 2 -  lundi environ 70 km  
 
Petit déjeuner à l’auberge. Départ en 4x4 pour la vallée blanche. Déjeuner à la Palmeraie de 
Toungad. Dans l’après-midi, visite de la passe de Tivoujar à la sortie de la vallée blanche. En 
fin d’après-midi, retour à Atar. Dîner et nuit à l’auberge «Tivoujar». 
 
3 adrar  Jour 3 - mardi  environ 180 km  
 
Après le petit déjeuner à l’auberge, départ pour Ouadane. Sur la route, visite des grottes 
rupestre découvertes par Théodore Monod un petit coup d’œil à la passe d’Amogjar et du puit 
pastoral. Déjeuner chez Mohamed Lémine. Arrivée à Tin-Labbé, visite des palmeraies des 
potagers. Dîner et nuit au campement de Tin-Labbé. 
 
4 adrar  Jour 4 - mercredi environ 90 km  
 
Après le petit déjeuner au campement, visite de Ouadane, la vieille ville, l’ancienne mosquée, 
les anciens bâtiments coloniaux et la nouvelle mosquée. Déjeuner à l’auberge Chez Chighaly 
Ould Bigue à Tanouchert. Après le déjeuner, départ pour Chinguetti par la batha. Installation 
à l’auberge «Les milles et une nuit». Dîner et nuit à l’auberge. 
 
5 adrar  Jour 5 - jeudi environ 150 km  
 
Petit déjeuner à l’auberge. Visite de Chinguetti avec la vieille ville, la bibliothèque. Départ 
pour El Berbâra. Visite de la guelta et Déjeuner.  
Dîner et nuit en bivouac à El Rhâme. 
 
1 voyage  Jour 6 - vendredi environ 130 km  
 
Après le petit déjeuner au bivouac, départ pour Rachid. Déjeuner en cours de route. Dîner et 
nuit à l’auberge de Rachid. 
 
2 voyage  Jour 7 - samedi environ 130 km  
 
Après le petit déjeuner, départ pour Tidjikja. Visite de la ville. Déjeuner. Départ pour la guelta 
de Matmata. Petite ballade en fin de journée à Moudjéria.  Dîner et nuit au bivouac près de 
Matmata. 
 
 
3 voyage  Jour 8 - dimanche environ 300 km  
La journée la plus dure du voyage au moins 10 heures de route. 
Après le petit déjeuner départ pour Aoudaghost près de Tamchakett. Déjeuner aux ruines de 
l’ancienne cité médiévale. Le soir, bivouac près d’une guelta au milieu des rochers 
fantasmagoriques proche de Ayoun el atrouss. 
 



4 voyage  Jour 9 - lundi environ 440 km  
 
Départ tôt le matin , malgré la distance, journée assez facile pratiquement 300 km par la route 
ensuite la piste et bonne. Déjeuner à Néma puis passage de la frontière malienne. Les 
formalités malienne se font à Nara. Dernier bivouac du voyage près de Nara. 
 
5 voyage  Jour 10 - mardi environ 250 km  
 
Bonne piste, bonne route, très beaux paysages. Dernier jour de voyage en passant par Sokolo 
et les rizières du nord Mali. Déjeuner à Niono. Ensuite, par la route nous longeons le fleuve 
jusqu’à Massina pour prendre le bac. Arrivée en fin de journée à Djenné. Installation, nuit et 
repas à l’auberge « Le campement ».  
 
1 Dogon  Jour 11 - mercredi  
 
Une journée tranquille à Djenné. Visite de la ville et de la mosquée. Deuxième nuit au 
« campement ». 
 
2 Dogon  Jour 12 - jeudi environs 130 km  
 
Après le petit déjeuner départ pour Bankass. Déjeuner à l’auberge puis première rencontre 
avec le pays Dogon. Ballade vers Kani-Kombolé. Nuit et repas à l’auberge. 
 
3 Dogon  Jour 13 – vendredi environs 50 km  
 
Par le pied des falaises, nous rejoignons le village de Banani pour une journée et une nuit au 
cœur du pays Dogon. Ballade sur la falaise. Midi pique-nique. Nuit et repas à l’auberge.  
 
4 Dogon Jour 14 – samedi environs 50 km  
 
Après le petit déjeuner, départ pour Bandiagara en passant par Sangha. Déjeuner à Mopti. 
Après-midi ballade en pirogue sur le fleuve Niger. Nuit et repas à l’auberge. 
 
5 Dogon  Jour 15 – dimanche   
 
Après le petit déjeuner Départ pour l’aéroport de Mopti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


